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Bon appétit : l'alimentation dans tous les sens

Edité par Bayard Jeunesse. Montrouge (Hauts-de-Seine) - 2010
Bastien, Muriel. Auteur

Rocco, Bruno (1963-...). Illustrateur

Collection : Les dossiers Okapi 
Documentaires Jeunesse
français
121 p. ; illustrations en couleur ; 20 x 19 cm

Alimentation -- Ouvrages pour la jeunesse 
Nutrition -- Ouvrages pour la jeunesse 
Muriel Bastien
illustrations de Rocco
A l'occasion d'une exposition à la Cité des sciences et de l'industrie sur
l'alimentation pour les 9-14 ans, ce documentaire propose une approche
moderne, déculpabilisante et ludique de la question de la nutrition.
Bons lecteurs (à partir de 9 ans)

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...

L'alimentation ou La troisième médecine

Edité par F.-X. de Guibert. Paris - 2010
Seignalet, Jean. Auteur

Collection : Ecologie humaine 
Documentaires Adultes
français
1 vol. ( 660p.) ; 24 x 16 cm

Maladies d'origine nutritionnelle -- Prévention 
Jean Seignalet
préf. Henri Joyeux
5e éd. rev. et augmentée
De quelle manière une alimentation mal conçue conduit-elle à certaines
maladies ? Quelle est la diététique idéale ? L'auteur répond à ces deux
questions, en s'appuyant sur les découvertes récentes dans les diverses
branches de la médecine et de la biologie. Il montre comment l'alimentation
moderne exerce ses effets néfastes, en conjonction avec d'autres facteurs
génétiques et environnementaux.

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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Meat : la vérité sur notre alimentation

Edité par Factoris Films. Champigny-sur-Marne - 2018 Date du film : 2017
White, David. Metteur en scène ou réalisateur. Scénariste

Films
français ; anglais
1 DVD 2 couches sur une simple face (1 h 12 min) ; 1.85:1, 16/9, coul. (PAL), son.
(Dolby Digital 5.1 ; DTS 5.1)

Viande -- Consommation 
Choix des versions : originale anglaise, française.

David White, réalisateur, scénario
"Meat" est l'histoire des animaux que nous mangeons, vus par les acteurs du
secteur, du chasseur solitaire à l'éleveur de porcs industriel.

Plus d'informations...

Sociologie de l'alimentation

Edité par La Découverte. Paris - 2006
Régnier, Faustine . Auteur
Lhuissier, Anne. Auteur
Gojard, Séverine . Auteur

Collection : Repères ; , 468 ; . Sociologie
Documentaires Adultes
français
121 p. ; 18 x 11 cm

Alimentation 
Comportement alimentaire 
Habitudes alimentaires 
nutrition - coutume alimentaire - comportement alimentaire - sociologie du quotidien

Bibliogr. Filmogr.
Faustine Régnier, Anne Lhuissier, Séverine Gojard
Après avoir montré que l'alimentation est un objet privilégié pour décrypter la
société, le livre détaille les principaux acquis de la sociologie de l'alimentation, de
l'organisation domestique aux produits consommés. Il met en évidence la
persistance des différences sociales et la façon dont se diffusent goûts et
pratiques. Il attache une importance aux évolutions alimentaires et à leurs enjeux.
Public motivé
Niveau universitaire

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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50 idées reçues sur l'agriculture et l'alimentation

Edité par Allary éditions. Paris - 2014
Dufumier, Marc. Auteur

Documentaires Adultes
français
1 vol. ; 22 x 15 cm

Agriculture 
Industries agroalimentaires 
Marc Dufumier
L'auteur, agronome, remet en cause les discours alarmistes, d'un côté et les
discours de l'agriculture et de l'alimentation industrielles de l'autre, pour faire le
point sur l'assiette du consommateur d'aujourd'hui : les techniques de
conservation et de préparation des aliments, les techniques agricoles, etc.
Tout public

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...

Le sucre

Edité par Ed. du Ricochet. Nice - 2015
Francesconi, Michel (1959-....). Auteur

Gouny, Nicolas (1973-....). Illustrateur

Collection : Je sais ce que je mange 
Documentaires Jeunesse
français
1 vol. (40 p.) ; illustrations en couleur ; 27 x 23 cm

Sucre -- Ouvrages pour la jeunesse 
Michel Francesconi
illustrations de Nicolas Gouny
Un album qui présente l'univers du sucre pour comprendre sa provenance, sa
production et les étapes de sa commercialisation : l'extraction de la canne à
sucre ou de la betterave sucrière, le broyage, la cuisson, le passage dans la
centrifugeuse et le raffinement. Il évoque également les sucres se trouvant dans
les aliments salés. ©Electre 2015
A partir de 7 ans

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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Public destinataire

Histoires de l'alimentation

Edité par Fayard. Paris - 2019
Attali, Jacques (1943-....). Auteur

Collection : Documents 
Documentaires Adultes
français
1 vol. (376 p.) ; 22 x 14 cm

Alimentation -- Histoire 
Jacques Attali
L'auteur aborde le sujet de l'alimentation par tous les prismes, aussi bien son
aspect nutritionnel, social, politique, économique, culturel, symbolique ou
spirituel. ©Electre 2019
Tout public

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...

Je mange donc je suis : petit dictionnaire curieux de l'alimentation 

Edité par Muséum national d'histoire naturelle. Paris - 2020

Lavelle, Christophe. Directeur de publica…

Merlin, Marie (1978-....). Directeur de pu…

Documentaires Adultes
français
1 vol. (211 p.) ; illustrations en noir et en couleur ; 24 x 17 cm

Habitudes alimentaires 
Alimentation 
sous la direction de Christophe Lavelle et Marie Merlin
Issue de recherches scientifiques, une présentation de l'acte de se nourrir, qui
façonne les identités et crée des liens sociaux. Les modes de consommation et
de production se posent désormais dans des termes écologiques, nutritionnels
et technologiques, nécessitant de penser l'alimentation dans un monde
globalisé.
Tout public

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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Public destinataire

Histoire du sucre, histoire du monde

Edité par La Découverte. Paris - 2020
Walvin, James (1942-....). Auteur

Pignarre, Philippe (1952-....). Traducteur

Documentaires Adultes
français
1 vol. (285 p.) ; 21 x 14 cm

Sucre -- Production -- Histoire 
Sucre -- Industrie et commerce -- Histoire 
Esclavage -- Aspect économique 
James Walvin
traduit de l'anglais par Philippe Pignarre
L'auteur décrit l'impact de la culture et du commerce du sucre sur le cours de
l'histoire depuis la Renaissance, abordant son influence sur l'organisation du
travail, l'essor de l'esclavage et la destruction des écosystèmes. Il expose les
conséquences de la démocratisation de ce produit de luxe, notamment sur la
santé, et détaille la formation de grandes fortunes sucrières. ©Electre 2021
Public motivé

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...

Une alimentation durable 
Edité par Fleurus. Paris - 2021

Duteil, Pauline. Auteur
Jouaux, Lara. Auteur
Primault, Anaïs. Auteur
Reynaud, Morgane. Auteur

Stefano, Laurent. Illustrateur

I feed good. Éditeur scientifique

Collection : Objectif green 
Documentaires Jeunesse
français
1 vol. (48 p.-2 dépl.) ; illustrations en couleur ; 21 x 18 cm

Alimentation -- Aspect environnemental 
Aliments -- Approvisionnement -- Aspect environnemental 
Ouvrages pour la jeunesse 
Pauline Duteil, Lara Jouaux, Anaïs Primault, Morgane Reynaud
illustrations Laurent Stefano
Un documentaire pour découvrir les circuits de production des aliments et se
nourrir de façon responsable en respectant la nature. ©Electre 2021
A partir de 8 ans

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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L'alimentation 
Edité par Milan jeunesse. Toulouse - 2018 Précédemment paru sous le titre : Boire et manger

Hédelin, Pascale. Auteur

Grand, Aurélie (1983-....). Illustrateur

Collection : Mes p'tites questions 
Documentaires Jeunesse
français
1 vol. (37 p.) ; illustrations en couleur ; 22 x 22 cm

Alimentation -- Ouvrages pour la jeunesse 
Digestion -- Ouvrages pour la jeunesse 
textes de Pascale Hédelin
illustrations d'Aurélie Grand
Nouvelle édition revue et actualisée
Des questions-réponses simples et informatives sur l'alimentation et les
processus digestifs du corps humain. ©Electre 2018
A partir de 6 ans

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...

Fake news santé : vaccin, alimentation, cerveau... : démêlez le vrai du faux avec l'Inserm et coupez court
aux infox et idées reçues 

Edité par Cherche Midi. Paris - 2021
Geffroy, Laurianne. Auteur
Surugue, Léa. Auteur

Documentaires Adultes
français
1 vol. (269 p.) ; illustrations en couleur ; 21 x 16 cm

Alimentation -- Aspect médical 
Santé -- Guides, manuels, etc. 
Lauriane Geffroy
Léa Surugue

La demande d'adaptation est soumise à une inscription préalable sous conditions au service "Accès distant
aux éditions adaptées". Pour faire une demande, identifiez-vous ou faites une demande d'inscription.

Plus d'informations...
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